
ふりがな 　　ふりがな

園児名 生年月日 保護者名

下記の食品について該当する欄に〇をつけてください

卵を使った料理（炒り卵、天ぷら、ハンバーグ、菓子等）

生卵

牛乳

牛乳を使った料理（シチュー、グラタン、菓子等）

乳製品（ヨーグルト、チーズ、生クリーム、乳酸菌飲料、バター等）

小麦粉を使った料理

麺類（うどん、中華麺、スパゲティ等）

パン

そば そば

ピーナッツ ピーナッツ

大豆、枝豆

大豆製品（豆腐、納豆、きなこ、油揚げ等）

その他の豆類（小豆、金時豆、そら豆等）

ごま ごま

くるみ

アーモンド、カシューナッツ

甲殻類 えび、かに

貝類 貝類（ほたて、あさり等）

軟体類 いか、たこ

魚卵 魚卵（たらこ、ししゃも等）

魚類 青魚（さば、いわし、さわら、さんま、ししゃも等）

鶏肉

豚肉

牛肉

果物類 果物　（⇒ある場合は食材記入　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

＊食物アレルギーの対応を行う場合は、医師の診断書および指示書が必要です。 令和6年度用

　アレルギーの程度により、給食の対応が難しい場合は、お弁当を持参していただく場合があります。

食物アレルギーについての確認

20            年　　　　月　　　　日記入

20       年　　月　　日生

　　　　　　　　　　食　　品　　　　　　　　　　　 アレルギーあり アレルギーなし

卵類

小麦粉

乳類

大豆類

ナッツ類

その他

食物アレルギーがあれば食材を記入してください

肉類


